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2014. oktéber 7.
Latogatas Hogganvik farmra, Vikedal

A Hogganvik farm Norvégia nyugati részén talalhaté. Elsésorban értelmileg akadalyozott személyek
szamara nyujt szolgaltatast, 35 f6 él és dolgozik a farmon. A gazdasag a kérnyék legnagyobb
farmja, kizarolag biogazdalkodas folyik a farmon. A kertészetben zdldségeket, gyimolcsot és
kilénféle bogydsokat is termesztenek. Az allattartdsban a marhak dominalnak, de tartanak birkat,
kasmir kecskét, sertést és szarnyast is. Az alapanyagok feldolgozasa is itt torténik: a tejbdl

els@sorban sajtot készitenek, gyimdlcslevet, husipari termékeket (pl. kolbasz, fustolt baranycomb).

Télen kézmives tevékenységet végeznek a farmon.

A farmhoz 750 ha (!) erdd is tartozik, melyen
erdégazdalkodas folyik. A fontos épitéanyag,

magukat és a kdrnyéket is ellatjak flirészaruval.

(Képek forrasa:

http://hogganvik.camphill.no/en/about-us/work-life/)

Kapcsolat:

hogganvik@camphill.no

Tel:+47 52 76 01 11
http://hogganvik.camphill.no/en/about-us/
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2014. oktoéber 8.
A) 8:30-12:00 — Latogatas Vidarasen Landsby-ba, Andebu

A Vidarasan Landsby 10 Ha terlleten gazdalkodik, f6leg fogyatékossaggal él6k segitségével
mikodnek. A terllet jelent6s része erdd, innen termelik ki a gazdalkodasukhoz sziikséges
faanyagot. Allattartassal, kertészettel, gyapjtfeldolgozassal, sajtgyartassal, nemezeléssel,
gyogynovény-feldolgozassal foglalkoznak. Latogatasunkkor kertlt sor a szokasos heti ,falugy(lésre”,
a kdzdsség egy héten egyszer dsszell, és megbeszélik a teenddket, esemeényeket. Mi is
bemutatkoztunk, beszéltink a programunkrél, magunkrol, a Szimbidzis Alapitvanyrol. A farmon egy
kis Uzletet is mikddtetnek, ahol a kdrnyékbeliek megvasarolhatjak a termékeket, mindegyik
biotermék. A farmon korilbelll 50 f6 dolgozik.

Kapcsolat:

Trudi Gjennestad

E-mail: trudi@vidaraasen.no
Phone: (+47) 33 44 41 00
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B) 13:00-15:00- OSlO, talalkozas Linda JoIvaaI (Norwegian Life

Sciences University oktatdja, eredetileg bioldgia-kémia szakos tanar)

Hogyan kezd8débtt?
Norvégiaban az iskolakban a gyerekek nem érdeklédnek a természettudomanyok irant, nincs

gyakorlati kapcsolat az elmélet €s a gyakorlat kdzott. Szilkséges a személyes tapasztalas, élmény.
Linda Jolly iskolai kertekben tanitott, 25 éves tapasztalata van a témaban.

Cél, hogy minden norvég iskolara kiterjesszék ezt a gyakorlatot: a kormany ,Living School’néven
inditott oktatasi programot 8millid NOK finanszirozassal. Minden régidoban megjelent a szocialis
farmok, mint oktatasi helyszin gyakorlata, kiépult a partnerség a farmok és az iskolak kézoétt. 2000-
2014 k6z6tt minden régiéban volt képzés az iskolai tanarok és a farmerek szamara is.

Ml a farmok érdekeltsége a folyamatban?

Norvégiaban minimalis a mezégazdasagi szempontbdl hasznosithato féldterilet, ezért kis farmok

mikodnek, egymastdl szeparaltan, jellemzden csaladi gazdasagok a farmok. Sokszor a fiatalok mar
nem Kivanjak folytatni a gazdalkodast, az id6sebb generacié egyedul marad, nincs sok kapcsolata a
tarsadalommal. Elénydk a farmok szamara:

- Afarm tébb labon all, hiszen az iskolakkal valo egylttmiikddés bevételi forrast jelent a
farmereknek; ez térténhet vallalkozasi szerzédéssel, vagy az iskola bizonyos éraszamban
alkalmazza a farmert, mint pedagogust

- Nincsenek egyedll a farmerek, bekapcsolddnak a tarsadalom vérkeringésébe. Az iskolakkal
val6 kapcsolat volt az elsé lépés, ezt kdvették mas célcsoportok is.

Az iskolék mibdl finanszirozzak a programot?
Az iskolak, miutan megkapjak a keretlket a kdzponti kdltségvetésbél, azzal szabadon

gazdalkodnak.

Milyen végzettségre van sziikséqlik a farmereknek?

Ahhoz, hogy valaki gazdalkodjon, elég egy egyszer( alapszint( tanfolyam. Hogy beléphessen az
oktatasi rendszerbe, mint szocialis farm, el kell végezni egy 2*12 hetes tanfolyamot, mely elméleti és

gyakorlati képzésbél all. A végén oktatoi oklevelet kapnak.
Hogyan lehet csatlakozni?
Létezik egy regisztracios rendszer, de sokan ebben nem szerepelnek, mégis a valésagban

szocialis farmok.
Vannak-e eqyéb célcsoportok az iskolakon kiviil?

e Munkanélkiliek

e Pszichiatriai betegek, burn out szindrémaban
szenvedok: lényegesen olcsobb a szocialis
farmok révén torténd ellatas, rehabilitacio, mint
intézményekben.

e |d6sek: kimutattak, hogy ha egy héten legalabb
egy napot toéltenek a farmokon, két évvel
kitolodik a 24 oras ellatas szikségessége.

Bar az egész folyamat az iskoldkkal, az oktatassal
indult el, ma mar az egészségulgyeért felelds dontéshozok is egyre aktivabbak ezen a terileten.
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Hogyan lehet a dontéshozbokat bevonni a folyamatba?

e Fel kell mutatni miikddé jo példakat, ezutan kezdédhet a valds parbeszéd.
e Dokumentacio nagyon Iényeges: tényekkel, szamokkal, kutatasokkal kell alatamasztani,
hogy ez a rendszer mikddik.

Norvégiaban a '90-es évektdl indult el a folyamat. Ma mar a fiatalok egyre tudatosabbak, fontos,
hogy milyen élelmiszert esznek, honnan szarmazik az adott élelmiszer. Ma legalabb 1500 farm
mikddik Norvégiaban, m int szocialis farm. Néhany esetben probléma, hogy a szocialis farmok
hal6zataba val6 belépéshez a mindségiranyitasi rendszer alapkdvetelmény, és ez sok
dokumentaciéval jar. Kétévente kell kérdbivet kitdlteni.

http://www.livinglearning.org/InEnglish.htm

http://www.umb.no/statisk/kurs-ved-iha/green care/abstract/7.pdf
Kapcsolat:

Linda Jolly
Norwegian University of Life Sciences (UMB)
Department of Matematical Sciences and Technology (IMT)
Teacher Education (SLL)
Pb. 5003
1432 As, Norway
Tel. 6496 5495
E-mail: linda.jolly@umb.no



http://www.livinglearning.org/InEnglish.htm
http://www.umb.no/statisk/kurs-ved-iha/green_care/abstract/7.pdf
mailto:linda.jolly@umb.no
mailto:linda.jolly@umb.no

Szimbidzis Alapitvdany
|

2014. oktober 9.
A) 10:00-11:00- talalkozé Grete Gausemel-lel, a Norvég
Mezégazdasagi és Elelmiszeripari Minisztérium szakértojével,
Oslo

A szocialis farmok kiépitésének folyamata 2009-
ben gyorsult fel a gazdasagi valsaggal, a szocialis
farmok rendszerébe valé bekapcsolddas a farmerek
szamara plusz bevételi forrast jelentettek. Annak
ellenére, hogy Norvégia tertletének minddssze 2,5%-
a hasznosithaté mez6gazdasagi célokra, nagyok sok
kis farm létezik, féként csaladi gazdasagok. Ekkor 18
M NOK -t kaptak a telepulések, helyi dontéshozok,
hogy dolgozzak ki helyben a szocialis farmok

rendszerét, fejlesszék ki a szolgaltatasokat.

Norvégiaban létezik a green care stratégia* (angolul is elérhetd), valamint az akcioéterv, egyelére
csak norveégul, de valdszinileg ezt is elkészitik angolul is, mert nagy az igény.

A stratégia két minisztériumhoz tartozik: a Mez6gazdasagi és a Vidékfejlesztési Minisztériumhoz,
de részt vettek a munkaban az Oktatasi, az Egészséglgyi €s a Munkaulgyi Minisztérium munkatarsai
is.

A szocialis farmoknak harom fé célcsoportja létezik:

1. ld6sek

2. Iskolak

3. Munkanélkuliek: ugynevezett ,green work” program azok szamara, akik kiestek a
munkaerdpiacrol, mert pl. drogosok, mentalis problémaik vannak stb., olyan emberek, akik
egy hagyomanyos munkahelyen nem tudnak dolgozni.

Szintén fontos, de nem 6 célcsoport a szamok tukrében a gyermekvédelem. Norvégiaban
egy orakor véget ér az iskola, igy hetente egy délutant a veszélyeztetett, vagy arva gyerekek a
farmon tolthetnek.

A farmerek motivacidja a plusz bevétel, ez egy szolgaltatas, amit masok megvasarolnak.
Fontos, hogy ez egy mindségiranyitasi rendszer mentén szervez6dik, amit kizardlag a green
care farmokra dolgoztak ki. (a minisztérium fenntartasaban mikddé agazati szerv dolgozta ki.) Eddig

300-an kaptak meg a tanusitvany, és még ennyi van folyamatban. A mindéségiranyitasi rendszer
legfontosabb eleme a munkabiztonsag. A rendszer neve norvégul , in pa tunet”, mely védett logéval
és sajat weblappal rendelkezik, itt az érdekléddk szolgaltatasi téma, valamint foldrajzi elhelyezkedés
alapjan kereshetnek.
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Inn pa tunet

A honlapon foldrajzi elhelyezkedés, valamint téma szerint is kereshetnek a szolgaltatast keresék:
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. : Helo landel

Az ,in pa tunet” védjegyet és rendszert 2012-ben alakitottak ki, a mindsitést két évre kapjak meg
a farmok. Bizonyos terlleteken akar verseny is kialakulhat a farmok kdzétt, hiszen a szolgaltatast
igénybe vevé valaszthat! A farmerek képzésen vehetnek részt, hogy megfeleljenek ezeknek a
kritériumoknak, ami minimalis kdltséggel jar, és a rendszert kiépitd, minisztériumhoz tartozé agazati
szervezet kezeli.

Nagyon lényeges, hogy az iskolak esetében a pedagoégus felel a program szakmai
tartalmaért, az nem a farmer felel6ssége. A gazda biztositja a helyszint, és az eszkdzdket, és
amennyiben nem all rendelkezésre megfelel6 szamu eszkdz, vagy infrastruktura, palyazatot
nyljthatnak be a Mez6gazdasagi és Elelmezésiigyi Minisztériumhoz (pl. ha kell egy hely, ahol
leGlhet egy iskolai csoport).

Mi a gazdak problémaja?

e A biztonsagos munkavégzés

e Néhanyan nem akarnak ebbe a rendszerbe belépni, mert ugy érzik, hogy évek 6ta jol
csinaljak, van egy bevalt gyakorlatuk, nem érzik szilkségesnek az in pa tunet rendszert.

e A munkanélkiliek szamara kialakitott green work program egy masik minéségiranyitasi
rendszer mentén szervezddik

e Sokan azt gondoljak, hogy ingyen munkaerét kapnak a farmerek-ez nem igy van- a cél a
jOlét, készségfejlesztés, dnbizalom ndvelése.

Fontos, hogy a farmerek a korulottuk 1évé felhasznaldkkal egy haldzatot alakitottak ki.

A norvég j6 gyakorlat irant nagy az érdekl6dés, a BBC is forgatott a j6 gyakorlatrdl:

http://www.bbc.com/news/health-25333196

A programrél az atlagemberek is tudnak, nem kizarélagos szakmai berkekrél beszélink, ennek
ellenére a telepllések vezetdi néha szkeptikusak, azt hiszik, hogy ez csak egy elmélet.


http://www.matmerk.no/inn-pa-tunet/inn-pa-tunet
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(*-Norvégiaban a Green care elnevezést hasznaljak, nalunk inkabb a szocialis farm kifejezést
alkalmazzuk)

www.matmerk.no/inn-pa-tunet

http://www.regjeringen.no/upload/LMD/Vedleqag/Brosjyrer veiledere rapporter/M-
0734 Green care National Strategy.pdf

www.matmerk.no/kunder/matmerk/mm.nsf/lupgraphics/Rapport Green care.pdf/$file/Rapport Gr
een_care.pdf

http://www.hihm.no/prosjektsider/rogcs

http://www.regjeringen.no/upload/LMD/Vedleqg/Brosjyrer veiledere rapporter/Inn paa tunet Handli
ngsplan 2013-2017 M-0745 B.pdf

Kapcsolat: Grete Gausemel

Seniorradgiver (Senior Advicer)

Landbrukspolitisk avd, seksjon for neeringsutvikling og miljotiltak

Landbruks- og matdepartementet( The Norwegian Ministry of Agriculture and Food)
www.Imd.dep.no


http://www.matmerk.no/inn-pa-tunet
http://www.regjeringen.no/upload/LMD/Vedlegg/Brosjyrer_veiledere_rapporter/M-0734_Green_care_National_Strategy.pdf
http://www.regjeringen.no/upload/LMD/Vedlegg/Brosjyrer_veiledere_rapporter/M-0734_Green_care_National_Strategy.pdf
http://www.matmerk.no/kunder/matmerk/mm.nsf/lupgraphics/Rapport_Green_care.pdf/$file/Rapport_Green_care.pdf
http://www.matmerk.no/kunder/matmerk/mm.nsf/lupgraphics/Rapport_Green_care.pdf/$file/Rapport_Green_care.pdf
http://www.hihm.no/prosjektsider/rogcs
http://www.regjeringen.no/upload/LMD/Vedlegg/Brosjyrer_veiledere_rapporter/Inn_paa_tunet_Handlingsplan_2013-2017_M-0745_B.pdf
http://www.regjeringen.no/upload/LMD/Vedlegg/Brosjyrer_veiledere_rapporter/Inn_paa_tunet_Handlingsplan_2013-2017_M-0745_B.pdf
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B) 12:00-13:00-Osloi Magyar Nagykovetség, talalkozé Pintér
Evaval és Dr. Géczy Balazzsal

A nagykdvetség munkatarsaival mar az utazas el6tt felvettiik a kapcsolatot, 6k segitettek a
talalkoz6 megszervezésében a Mez6gazdasagi Minisztériummal, a minisztériumi talalkozo utan
személyesen is talalkoztunk, és beszamoltunk tapasztalatainkrol:

A talalkozén sok hasznos informaciot kaptunk, féleg a rendszer felallitasaval, és a
min&ségbiztositassal, a potencialis célcsoportokkal kapcsolatosan. irasos és online anyagokat is
kaptunk a tanacsos asszonytdl. A stratégiat és az 6sszes angolul rendelkezésre alloé anyagot
tanulmanyoztuk, és szamos kérdést vetettek fel benniink a munkaanyagok, ezekre is valaszt
kaptunk.
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C) 14:00-18:00-Latogatas a Solborg Landsby-ban, Jevnaker

A Solborg farm az 1980-as évektdl miikddik, fogyatékossaggal él6 személyek tamogatasara
hoztak létre. A farm Oslo vonzaskorzetében talalhatd. Az itt élék allattartassal, kertészettel,
gyogynovények termesztésével és szaritasaval, erd6gazdalkodassal foglalkoznak, nyolcvan tehenet
és 17 birkat tartanak. Ezen felll Gzemeltetnek egy pékséget és egy szévémihelyt is.

A kertészetben termesztett zoldségeket, gyimolcsoket és gydogynovényeket helyben dolgozzak fel.
A farmhoz jelentds erdé is tartozik, ez hét ember szamara nyujt megélhetést.

email:Solborg@ Camphill.no


http://solborg.camphill.no/en/home/
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2014. oktober 10.
A) 9:00-14:00-Latogatas a Hegli farmra, Nannestad

A Hegli Farm Olsotdl 50 km-re talalhatd, 14 hektaron gazdalkodnak. F& bevételi forrasuk a biote;j
és biohus. A hazigazda, Sidsel Sandberg (egy 73 éves holgy!) férje halala utan, 2002-ben fogadott
el6szor iskolai csoportokat. A 8. évfolyamban tavasszal és 6sszel egy-egy hetet toltenek a didkok a
farmon, a 9. és 10. évfolyamosok pedig egy hetet egy tanévben. A 10. évfolyamos diakok utolsé
alkalommal télen mennek a farmra, amikor egy kis Unnepséget szerveznek a nagyszileiknek,
vendégul latjak 6ket és elmesélik, mit tanultak a farmon. A kisebb diakok egész évben rendszeresen
latogatjak a farmot.

F& tevékenységek:

e Kkertészet
e Jallatgondozas (tehenek, baromfi)

e fBzés

e a megtermelt ndvények tartésitasa
e takaritas

e szOvés

o famunkak

A farm egy kozeli iskolaval all szerz6désben, a farmon egy iskolai asszisztens dolgozik ilyenkor a
hazigazda mellett, akinek a bérét az iskola finanszirozza. A didkok tavasszal és 6sszel toltenek
hosszabb id6t a farmon. A didakok szamara sziikséges felszerelést (munkaeszkdz, es6kabat,
kézmoso6 stb.) a farm biztositja, az iskolasok szamara egy kuldn épulet all rendelkezésre. A diakok
mellett kilféldi gyakornokok is élnek a farmon, igy a diakok nemzetkézi kérnyezetben vannak, a
farmon beszélnek németll, franciaul,

Miskolc, 2014. oktober 21.



